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UN HELVASI

200 gram tereyagi
3,5 su bardagi un
100 gram antepfistigi
50 gram ¢ig badem
Serbeti igin:

2 su bardagi su

1 su bardagi bal

1 tutam targin

Serbeti icin bal ve suyu kaynatip sicak tutun. Dider bir tencerede tereyagini eritip unu igine azar azar ekleyip
yedirin. Kisik ateste karistinp kavurun. Fistiklar ekleyip Uzerine serbetini verin ve 30 dakika demlendirin.
Kavrulmug bademlerle susleyip targinla ikram edin.

Fotograf "azade" tarafindan génderildi. 23.06.2019
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