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UN HELVASI (NEVSEHIR)

1 su bardagi tereyaginda 300 g un pembelesene kadar kavrulur. 3 su bardadi su ile 3 su bardagi seker
kaynatilarak surup hazirlanir. Una dékulerek iyice karistirilir. Koyulasinca atesten alinir ve kapagi kapatilarak
demlendirilir.
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