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UN HELVASI (MALATYA)

2 su bardagi un
125 gr. margarin veya tereyagi
1 su barda@ pudra seker

Bir tavada yag eritilir un ilave edilir, karigtira karistira koyu pempe renk alincaya kadar kavrulur. Ategten alinir,
seker ilave edilir, iyice karistirilarak sekeri yedirilir. Sekeri yedirilirken yagini kusarak yumusamaya baslar bir
tepsiye bastirilarak sekil verilir. Ceviz yesil fistikla stslenir. Sojuduktan sonra kesilerek servis yapilir.

Not: Arzu edilirse sicak da yenebilir.
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