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UN HELVASI (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

1 su bardagi un

1 su bardagi seker

2 su bardagi su

2 yemek kagsigi tereyagi
3 yemek kasigi siviyag

Tavada sivi yag ve tereyag kizartilir; daha sonra un ekleyip pembelesinceye kadar kavurulur. Tencerede seker
ve su kaynatilarak kavrulan una yavag yavas ilave edilir ve hizli hizli karnigtirilir. Un kendini ¢ekip toparlayincaya
kadar pigirilir. Soguk olarak servis edilir.
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