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UMAG HELVASI (KARS)

Kars il Kiiltiir ve Turizm Midirligi

250 gr.un
250 gr. seker
250 gr. yag.

Once bir kap igerisine unu koyup (zerine hafifge su serperek el iginde umag haline getirilir. (Tarhana
goriiniminde). Sonra ocak Uzerine konmus olan kizgin yagin igerisine dokdilir. Rengi pembelesinceye kadar
karistirilir. Sonra atesten alinarak 6nceden hazirlanmig, az suyla isitilarak karigtirilmis seker (izerine dokilerek
yine karistirilir. Normal kivamina gelince servise sunulur. Gabuk hazirlanan, vitamin verici giizel bir tathdir.

—

i©

© lezzetler.com tarif no:31344 « adi:Umag Helvasi (Kars) « gdnderen:Saadet + indirme tarihi:10.05.2025 - 17:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/umac-helvasi-kars-vt22695
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/umac-helvasi-kars-31344.jpg
http://www.tcpdf.org

