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UMAÇ HELVASI (KARS)

Milli Eğitim Bakanlığı

2 su bardağı un
1,5 su bardağı şeker
1 su bardağı su
1 çay bardağı şeker
200 gr tereyağı

Tencere içerisine tereyağı konulur ve yakmadan eritilir.
Eritilen yağ içerisine un elenerek yavaşça ilave edilir.
Bu karışım pembeleşinceye kadar kavrulur.
Kavrulduktan sonra ocaktan alınır ve soğuması için bekletilir.
Kâse içerisinde şekerle su karıştırılarak beklettiğimiz karışıma ilave edilir ve karıştırılır.
Servis tabağına alınarak kaşık yardımıyla şekil verilerek servise sunulur.

© lezzetler.com tarif no:145844 • adı:Umaç Helvası (Kars) • gönderen:ay ışığı • indirme tarihi:17.05.2024 - 10:07

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/umac-helvasi-kars-vt22695
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/umac-helvasi-kars-145844.jpg
http://www.tcpdf.org

