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ULKEMIZE OZGU KURUTULMUS SEBZELERIN
ADSORPSIYON IZOTERMLERI

Burcu KOROS - Meltem TURKYILMAZ - Ayla SOYER - ismail Hakki BOYACI - Mehmet OZKAN

Gidalarin mikrobiyolojik, biyokimyasal ve fiziksel stabilitesi, 0 gidanin sorpsiyon izotermleri ile belirlenir. Nem
iceriginin degismesiyle, izoterm egrisinin bir bélgesinden diger bolgelerine gegisler olmakta ve bagdh suyun
yapisinda degisiklikler ortaya ¢cikmakta ve dolayisiyla gidalarin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zellikleri
degismektedir. Sorpsiyon izotermlerinden gidalarin kurutulmasinda, depolanmasinda, paketlenmesinde ve farkli
su aktivitelerindeki gida ingridyenlerinin karistirimasi gibi birgok alanda yararlaniimaktadir.

Sorpsiyon verileri kullanilarak gidanin depolama kosullari ile o gidaya uygun ambalaj materyali secilebilmekte ve
bdylece gidanin aroma, renk, tekstur ve nutrientleri korunmakta ve mikrobiyel bozulmasi da énlenmektedir. Bu
egriler, ayrica sorpsiyon mekanizmasi ve gida biyopolimerlerinin su ile interaksiyonu hakkinda da bilgi
vermektedir. Nem sorpsiyon izotermlerini tanimlayan esitliklerden uygulamada birgok alanda yaralaniimaktadir.
Bu izotermlerden; gidalarin kurutma stresinin belirlenmesinde, ambalaj igindeki kurutulmusg bir Grinin raf
Omrindn belirlenmesinde ve farkli su aktivitelerine sahip ingridyenlerin karistirimasi sonucunda denge
kosullarinin tahmin edilmesinde yararlaniimaktadir.

Sorpsiyon izotermleri, 6zellikle bir gida i¢in uygulanacak kurutma prosesinin tasarianinasinda ve mikrobiyel
glvenliginin saglandigi kurutma son noktasinin belirlenmesinde blyik dnem tasimaktadir. Gidalarin kalitesini
etkileyen fiziksel, biyokimyasal ve mikrobiyolojik reaksiyonlarin hangisi/hangilerinin gidalarin depolanmasi
sirasinda gerceklesecegi, sorpsiyon izotermlerinden elde edilen verilerle kolaylikla ortaya konabilmektedir.
Ulkemiz kurutulmus sebze Uretimi son yillarda énemli bir artis egilimi gdstermektedir.

Buna bagl olarak kurutulmus gidalarin higroskobik 6zelliklerinin bilinmesi, kurutulmus gidalar igin uygun
ambalaj materyali ve depolama kosullarinin secilebilmesi énem kazanmaktadir. Kurutulmus gidalarin bu gibi
Ozelliklerinin belidenebilmesi icin de adsorpsiyon izotermlerinden yararlaniimaktadir.
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