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UFO BOREGI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

1/2 paket margarin
1/2 su bardag sivi yag
1 cay bardag! yogurt
2 corba kasigi sirke

1 su bardag st

20 gr maya

2 adet yumurta

1 cay kasigd toz seker
Alabildigi kadar un

I¢c malzeme igin:
Yarim demet maydanoz
250 gr. beyaz peynir

Bilyilk bir kap igerisine toz seker ve maya konur. igine ilik siit ilave edilerek iyice ezilir. Yogurt, sivi yag, sirke ve
yumurta (aklari hamurun icine, sarisi Gzerine ayrilir) ve alabildigi kadar un ile kulak memesi yumusakhginda
hamur yogrulur. Yogrulan hamur, 10 bezeye ayrilip 5 dakika dinlendirilir. Erimis margarin ile sivi yag karigimi
hazirlanir. Bezeler, yufka blyUkliginde agilip arasina yag surultr. Ust tGste 5 kat konur. Rulo yapilip, iki parmak
kaliniginda verevine kesilir, yan yatirilip parmak yardimiyla agilarak i¢ konulup katlanir. Yaglanmis tepsiye,
katlanan kisim alta gelecek sekilde dizilip, Gzerine yumurta sarisi sUrilir. 180 derece i1sitilmig firnda pigirilir.

i



https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ufo-boregi-vt65215
https://img.lezzetler.com/yuklenen/ufo-boregi-88939.jpg

© lezzetler.com tarif no:88939 « adi:UFO BOREGI « génderen:siyami « indirme tarihi:11.05.2025 - 01:34


http://www.tcpdf.org

