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UFAK GOZLEMELER

1 adet Yufka

120 g Beyaz Peynir

1 adet Domates

1 corba kagig1 Zeytinyagi
1 tath kasig

Kus Uzima

1 tath kasigi

Karabiber

Taze Feslegen

Pulbiber

Yufkanizin taze olmasi bu tarif icin dnemli oldugunu belirtelim.

Ik olarak i¢ malzemelerini hazirlamakla baglayin. 120 g beyaz peyniri ¢atalla iyice ezin. 1 tath kasidi kug
UzUmUn{ suda 3-4 dakika iyice aciimalari igin birakin. Gézlemeler cok yumusamasin diye domateslerin
ortasindaki ¢ekirdekli kismi ayirip, kalan etli kismini kullanin. Bunlari ince uzun seritler halinde dograyin.
Bunlar bir kenarda beklerken siz de yuvarlaktan kare ¢ikaracakmig gibi 1 adet yufkanin kenarlarini kesin. Bu
parcalari ortadan ikiye diklemesine kesin ve kenara ayirin. Gikan biiy(k kareyi bir enden bir de boydan ikiye
bdlerek 4 esit parca ¢ikarin ve gikan karelerin ortalarina kenara ayirdiginiz parcalari yerlestirin. Bdylece
yapacaginiz zarfin zemini 1 kat daha kalin olacaktir.

Hazirladiginiz icten énce peyniri, sonra domatesi ve de kus tzimunu koyup, tarifin bagrol oyuncusu olan
feslegeni yufkaya bolca yerlestirin. Zarf gibi, dnce yufkanin bir kenarini, sonra karsilikli kenarlarini, en son da
uzun biraktiginiz kenari kapatin.

Yanmaz tavaya yarim ¢orba kagsigi yag koyun, yag bir firga yardimiyla tavaya yayin. Tava iyice kizinca
gbzlemenizi koyun. Biraz sertlegsince gbzlemeyi gevirin, 6teki taraf sertlesince tekrar gevirin ve gerektikge
gdzlemenizi firgadaki yag ile yaglayin. Isterseniz birakin sigsin ve yumusak olsun gézlemeniz, ister Uzerini
kapayin gitir ¢itir yapin, isterseniz de sacda yapiyormus gibi gevirin. Gzlemeleri pismeye hazir hale getirdikten
sonra isterseniz derin dondurucuya da atip, muhafaza edebilirsiniz. Taze kekik veya nane ile sUsleyip, ¢ay ile
beraber yiyebilirsiniz.

&

Rahazan'a Ozel Tanfler

UFAK GOZLEMELER

‘i.

© lezzetler.com tarif no:122728 « adi:Ufak Gozlemeler « génderen:Goksen « indirme tarihi:01.05.2024 - 02:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ufak-gozlemeler-vt90183
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/ufak-gozlemeler-122728.jpg
http://www.tcpdf.org

