—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

UCUZ KOFTE

1 su bardag ince bulgur

1 adet haglanmig patates

1 corba kasigi salca

1 adet rendelenmis kuru sogan
1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

5 ¢orba kasiJi siviyag

1 tath kasidi pul biber

Bulgurun Gzerine yarim gay bardagdi ik su ve rende sogan eklenir, 10 dakika bekletilir. Sonra Uzerine diger
malzemeler konur butlnlesene kadar yogrulur. Servis tabagdina konur, Gzerine pul biberle yakilmis siviyag
gezdirilir.
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