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UCKUR KABAK KAVURMASI (ORDU)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 adet yéremize ait kara kabak
100 gr. Yéremize ait pirasa yapragi
1 cay kasig ¢ekilmis pul biber
Yarim ¢ay kasigi yemeklik tuz

1 corba kagigi siviyag

Sonbaharda, kabaklarin kabuklari soyulup, dilimlenerek, agik havada kurutulup, kisin yenmek Gzere saklanir.
Kuru kabaklar tencerede kaynayan suyun i¢erisinde kabak kulak memesi yumusakligina gelene kadar haslanir,
arzu edilen boyda dogranir. Bir bagka tencerede arzu edilen boyda kesilmis pirasalar yagda kavrulur, Gzerine
dogranmig kabaklar ilave edilir. Pul biber ve tuz takviyesi yapilarak servise hazir hale gelir.
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