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UC RENKLI PELTE

Malzeme :

250 gr. kayisi kurusu

250 gr. marddm erigi kurusu
2 bardak sit

9 corba kasi§i toz seker

12 tath kasigi nisasta

Yapiligt:

Kuru kayisilar yikandiktan sonra bir tencerenin igine 2 su bardagi ile beraber konarak kaynatiimaya baglanir.
Suyunu ¢ekince tekrar 2 su barda@i su ilave edilerek haglamaya devam edilir. «Azar azar su ilave edilerek
haslaninca kayisi kurulan dagiimadan lezzeti suya ¢ikmig olur.» Tencere atesten alinarak sogumaya birakilir.
Son olarak tencerede kalan iki bardak su tanelerinden sizilur, igine 3 gorba kasidi seker atilir. Mirdim erigi
kurusu da ayni tarzda haglanir ve ayri bir kaba stzUlir. Neticede onun da i¢ine 3 kasik seker atilir. Ayrica temiz
bir tencerenin igine 4 tatl kasidi nisasta konur. Sekerli kayisi suyu azar azar nisastaya ilave edilerek ezilir. 5
adet komposto tabagdi su ile ¢alkalanir kurulanmadan bir yere dizilir. Kayisi suyu ile ezilen nisasta atese konur ve
karistira kanistira pisirilir. Kaynamaya bagladiktan sonra da birka¢ dakika daha karistirilir ve sonra atesten
indirilerek komposta tabaklarina tger dérder kasik olarak taksim edilir. Diger temiz bir tencerede murdim erigi
suyu da nigasta ile ayni tarzda pisirilir ve ayni sekilde sogumus olan icinde kayisi peltesi bulunan komposto
tabaklarina ikinci kat olarak taksim edilir. Nihayet sira sttll pelteye gelir. 2 bardak st ile 4 kasik nisasta ayri bir
tencerede iyice ezilip igine 3 kasik seker atildiktan sonra atese konup devamli karistirarak pigirilir. Ve neticede
bu pelte ayni komposto tabaklarina evvelkilerin tzerine ayni miktar taksim edilir. Bdylece ¢ kat halinde
komposto tabaklarina konmus olan pelte bir gece buz dolabinda kaldiktan sonra, ertesi gin, pelte kenarlarindan
kasigin tersi ile gekilerek komposto tabagina yapisik olan kisimlari acilir ve Gzerine bir pasta tabagi kapatilarak
ters ylz edilir. Komposto tabaginin dibine vurularak pelte muntazam olarak pasta tabagina aktarilir. Bundan
sonra pasta tabagmdaki bu servise hazir pelteler rendelenmis findik ile sislenerek servis yapilir.

Not : Bu pelte yaz aylarinda meyva sulari ile de yapilabilir. Peltenin yapismamasi igin komposto tabaklarinin su
ile calkalandiktan sonra yas iken kullaniimasi lazimdir.
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