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UG GUZEL PILAVI

200 gr. Bizim Margarin

1 su bardag piring (Islatilip, yikanmig)

1 su barda@i bulgur (Islatihp, yikanmis)

1 su barda@i yesil mercimek (Haglanarak, yari pismis)
Tuz

6 su bardag et suyu veya

Tencerenin igine yadi koyup, kizdirin.

Pirinci ilave edip, 5 dakika agir ateste karigtirin.

Tuzu, bulguru, yesil mercimegi koyup, bir karisimla et suyunu ilave edin ve 2 dakika kaynatin.
AJir ateste 8 dakika pisirdikten sonra atesten alin.

Dinlenen pilavi karigtirip, bir kaliba alin ve servis tabagina alt tst edip ¢evirin.

Ssleyerek servis yapin.

Not : istenildiginde (¢l de ayri olarak pisirilip, servis yapilabilir.
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