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TWINSKI (RUS)

Malzeme

4 adet tavuk gégusu
200 gr kasar

40 gr tereyag

sivi yag

Yapiligt:

Alacaginiz tavuk gédsinu ince bir bigimde actiriyorsunuz (biftek gibi) veya evde kendiniz agiyorsunuz. Tavugun
ic kismina parmak seklinde dogranmis kasar parcalarini yerlestiriyorsunuz. Daha sonra tavugu elinizle
yuvarlayarak rulo sekline getiriyorsunuz. Rulo haline getirdiginiz tavugun agilmamasi icin dikis ipligi ile baglyor
ve klrdanla tutturuyorsunuz. Sivi yag ile kisik ateste tavuk hafif renk alacak sekilde kizartiyorsunuz. Daha yagi
slizdurerek tavuklari firin tepsisine koyuyorsunuz ve tavuklarin tGzerine tereyadini sirllyorsunuz. 200 derecede
isitilmig firniniza tepsinizi yerlestirdikten sonra 20-30 dakika kadar pisirdikten sonra sicak olarak servis yapin.
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