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TUZLU YOĞURTLU SALATA (HATAY)

Ömür Akkor

4 yemek kaşığı tuzlu yoğurt
5 yemek kaşığı Komili Natürel Sızma Zeytinyağı
2 adet domates
2 adet yeşil biber
1 adet kırmızı biber
1 adet kuru soğan
Birkaç dal taze nane
Birkaç dal maydanoz
Çörekotu

Tüm salata malzemelerini küp küp doğrayın ve derin bir kaba alın.
Daha sonra üzerine tuzlu yoğurdu ekleyip güzelce karıştırın ve malzemenin birbirine geçmesini sağlayın.
Servis tabağına alınan salatanın üzerine çörek otu ve Komili Zeytinyağı gezdirerek servis edin.

Not: Tuzlu yoğurt özellikle Hatay bölgesinde yoğurdun, uzun süre korunması amacıyla tuz ile kaynatılıp
soğutulmasıyla elde edilir. Tek başına zeytinyağı ile tadına doyulmayacağı da eklenmelidir.

© lezzetler.com tarif no:122277 • adı:Tuzlu Yoğurtlu Salata (Hatay) • gönderen:çini tas • indirme tarihi:20.04.2024 - 18:55

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tuzlu-yogurtlu-salata-hatay-vt89766
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/tuzlu-yogurtlu-salata-hatay-122277.jpg
http://www.tcpdf.org

