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TUZLU TELBINE CORBASI
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1 litre su

2-3 yemek kagigi arpa unu

Yarim tath kasigi kaya tuzu

4 tane yesil sogan (evde olan her mevsim sebzesi olur)
Yarim demet dereotu

Yarim demet maydanoz

2 dis sarimsak rendeleyin

Yarim tath kasidi toz zerdegal

1 tath kasidi tane ¢érekotu

1 litre su tencereye koyulur, arpa unu, zeytinyagi, kaya tuzu eklenir ve iyice karistirilir ve ocagda alinir.
Daha sonra sarimsak, ¢érekotu, zerdegal eklenir.

Kaynamaya baglayinca ocak kisilir 5-10 dk kisik ateste tutulur.

Sogdan, dereotu, maydanoz yikanir kiiglk kiglk dogranir gorbaya eklenir ve ocak kapatilir.
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