—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TUZLU FINDIK

250 gram i¢ findik
1 adet yumurta aki
1.5 ¢orba kagiJi tuz

1) Bir tepsiye yikanmis ve iyice kurulanmis 250 gram findik koyduktan sonra bunlara, 1.5 ¢or. kasigi tuz ilave
ederek iyice bir karistirmak sonra da bunlara 1 adet de yumurta aki katarak tekrar bir karigtirmak suretile
yumurta akini da findiklara bulamaldir.

2) Sonra tuz ve yumurta akli bu findiklari, i¢ine yag kagidi yayilmis bir firin tepsisine serpmek suretile yaydiktan
sonra bir taraflan pismis bir renk aldiktan sonra diger taraflarini gevirmek suretile bunlari 15-20 dakika kadar
firnlamak ve tabagda alarak soguduktan sonra servis yapmalidir.
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