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TUZDA LAGOS

Mazda Lezzete Gotlren Marka
Mehmet Yasin

1 adet lagos (temizlenmis)
3 kg salamura tuzu

4 adet yumurtanin aki

1 demet maydanoz

1 adet blyUk boy sogan
3-4 adet defne yapragi

Salamura tuzu ve yumurta aklarini bliyiik bir kaba alip iyice karistirin. Maydanozlari kiyin. Soganin kabugunu
soyup kiyin. Yumurtali tuzun bir kKismini igine aliminyum folyo konulmus buytk bir firin tepsisine baligin
boyutundaolacak sekilde yayin. Uzerine baligi yerlestirin. Baligin karin kismina maydanoz, sogan ve
defneyapraklarini doldurun. Kalan yumurtali tuz karigimini baligin her yerini kapatacaksekilde tzerine siirin.
Onceden isitilmig 200 derece firinda 45 dakika pisirin. Tuzu kirip balidi servis yapin.
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