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TUTMAC (OSMANIYE)

2 adet yumurta
2 su bardagi un
Ince irmik
Sltzme yogurt
Yag

Et

Havug

Kereviz

Sogan

Yag tavada eritilir. Yag kizinca etler katilip, sote edilir. Havug, kereviz ve sogan ilave edilerek, Gzerine su katilip
etler iyice pigirilir. Suyu szulur. Tavadaki havug, kereviz ve sogan alinip, yogurt hazirlanip bekletilir. Bir
tencereye tuzlu su konulup, tutmaglar hafif haglanir. Tutmaglar tabaklara koyulup kizgin yag tizerinde gezdirilir.
Onceden yapilan sos tizerine dokaldr.
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