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TUTMAG (ESKISEHIR)

Eskisehir Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

Ayiklanip yikanmig olan yesil mercimek biraz suda iyice haglanir. Uzerine 4 bardak su veya et suyu ilave
edilerek kaynatilir. Kaynamakta olan mercimege iki su bardagdi eriste (ev makarnasi) ilave edilerek pisirilir,
kabarmaya birakilir. 4 gorba kasigi tereyagdi veya margarin eritilerek yarpiz igine atilip kavrulur ve yemege
dokalur. ki dis sarimsak katilip Gzerine yogurt ilave edilip karigtirilarak servis yapilir.
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