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TUTMAC (ESKISEHIR)

1 su barda@i yesil mercimek
2 su bardagi eriste

2 yemek kagsigi tereyagi
Yarpuz

2 dig sarimsak

1 kase yogurt

Yesil mercimegi bol suda haglayin.

Yeniden tencereye aldiginiz mercimeklerin (zerine 4 su bardagi et suyu ilave edin.
Gorba kaynarken 2 su bardagi eriste ekleyip pismeye birakin.

Bu esnada tereyagini tavada eritip i¢ine yarpuz ilave edin ve kavurun.

Yarpuzlu yagi tencereye ilave edin.

Sarimsagi ezip yogurtla karigtirin.

Gorbanin suyundan alip iistirdiginiz yogurdu tencereye ilave edin.

Karigtirip servis yapin.
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