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TUTMAG CORBASI (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

1 su barda@i pastikan veya 1.5 su bardagi yogurt
1 yumurta

Y2 su bardagi tutmag

Et suyu

2 su bardagi haglanmig mercimek
2 su bardagi haglanmig nohut
Sarimsak

Sosu igin:

Tereyagi

Kekik veya anik (anix) (dag kekigi)
Kirmizibiber

Pastikan, iki bardak suyla eritilip tencereye konulur. Haglanmig nohut ve mercimek de eklenir ve kaynamaya
birakilir. Kaynamaya baglayinca tutmaci eklenip, 5 dakika daha kaynatilir.

Sonra et suyu eklenip, 5 dakika daha kaynatilir. Kaynadiktan onra sarimsagi eklenip ocagin alti kapatilir.

Susu igin; bir sos tavasinda yag: eritilir. Igine biitin baharatlar konulup kizdirilir. Servis yapmadan hemen 6nce
corba tenceresine dokullp karigtirilir.
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