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TUTMAG CORBASI (BINGOL)

Bingdl Il Kiltiir ve Turizm Midurligi

2 kg. ayran

Tuz

1 avug un

1 adet yumurta

500 gr. ddvme veya piring
1 avug nohut

Genis bir tencerenin igerisine ayran bosaltilarak igine un, tuz ve yumurta sarisi ilave edilir ve karistirimaya
baglanir. Normal bir ateste tahta kagikla ayran kaynayincaya kadar karigtirilir. Ayran kaynama asamasina
geldikten sonra nohut ve dévme veya piring ilave edilir. 30-40 dakika kaynatildiktan sonra yemek atesten
alinarak servis yapilir.

Not: Tutmag gorbasi kegkten de yapilir. Keskek i¢in glinlerce ayran toplatilip kiplerde saklanir. Kiiplerde
korunan ayran alabildigince eksitilir. Eksitilen ayran biyUk kazanlarda atese birakilir ve karigtiriimaya baglanir.
Ayran kaynatildiktan sonra i¢cine dévme ve az miktarda nohut eklenir. Karigtirma iglemi ayranin katilagsmasina
dek devam eder. Katilagsan yemek atesten alinarak sogutulmaya birakilir. Sogutulan keskek kéfte buydkliginde
hazirlanip glinese birakilir ve kurutulur. Genelde kis mevsiminde ayran ¢orbasinin yapiminda kullanilir.
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