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TUTMAC (ADANA)

Tirk Halk KulttrinG Arastirma ve Tanitma Vakfi

Yesil mercimek
Yumurta

un

Sogan

Salca

Yag

Kirmizi biber
Tuz

Yesil mercimek haglanir. Tuz, un ve yumurta karigtirilarak sert bir hamur haline getirilir. Gok ince olmayacak
sekilde agilan hamur eriste bigciminde kesilir. Haglanmis mercimekle birlikte pisirllir. Uzerine yagda kavrulmus
sogan, salga ve kirmizi biberli karigim dékulir. Servis yapilir.
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