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TURUNC KABUGU REGELI

Soyulmus turungun ince kabuklarini serit gibi ve ince kesip spiral bikerek agilmamasi icin igne ile delerek iplige,
bir taraftan diger tarafa gegirerek tespih gibi diziniz.

Sonra kaynar suda haslayip kevgire alarak Uzerine soguk su gegiriniz.

Acisinin tamamiyle ¢ikmasi icin 3 - 4 kez bu sekilde haslayip sojuk sudan gegiriniz.

Bir bez aralayip ezmeyecek derecede bastira bastira suyunu aliniz. 1,280 kilogram suya 2 kilo seker kestirip
icine atarak kaynatiniz.

Kivamina gelince indirip iyice soguduktan sonra ipliklerini ¢ikarip, agzini kagitla értip saklayiniz.
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