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TURSULU ORDEK

MALZEMELER
ic pilav igin :

1 bas sogan

50 gr tereyagdi

1 corba kasigi kus Gzima
1 su bardag piring

1 kahve fincani badem

1 corba kasigi fistik

tuz, karabiber

yemek igin :

iki kilo lahana tursusu (veya lahana)
1 bas sogan

150 gr margarin

kirmizi biber

150 gr tereyag

tuz, karabiber

HAZIRLANISI

Onceden hazladiginiz i¢ pilavi érdegin igine doldurulup dikin.Derince bir tencereye, tereyadi ve margarin koyup,
ince dogranmig sogani hafifge kavururken, kiiglik pargalara dogranmig lahana turgularini da ilave edip 15-20
dakika kadar daha kavurun.Ordegi lahanalarin ortasina yerlestrin, baharatlari ve suyunu ilave edip, 1.5 saat
kadar agir ateste pisirin.Pistikten sonra bir tepsiye koyup, onbes dakika firinladiktan sonra servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:3307 « adi: TURSULU ORDEK « génderen:Sehriye « indirme tarihi:05.04.2025 - 13:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tursulu-ordek-vt2670
http://www.tcpdf.org

