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TURSULU DANA FILETOSU

Kullanilacak malzeme (4 kisi igin) :

4 dilim dana filetosu,

200 gram kadar kornigon,

karnibahar,

biber,

sogan (veya pancar) ve havug tursusu karisimi,
100 gram zeytinyagina yatiriimis mantar,

30 gram margarin yagi,

1 bardak et suyu,

ufaklarimdan haglanmig ve sirkeye yatiriimis 10 koganl misir,
3 kasik zeytinyag,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi :

Margarin yagiyle zeytinyagdini bir glivece koyarak atese oturtun. Yag kizdiktan sonra fileto dilimlerine yuvarlak
bir bigim vererek tavaya koyun. Tuzla biberini ektikten sonra her iki ylzlerini de kizartin. Etler nar gibi kizarinca
parcalara bélinmus tursular ortalarindan kesilmis mantarlari ve misir koganlarini da igine katin. Sicak et suyunu
da Ustlne doktlkten sonra glivectekileri orta isili bir ateste pisirin. Gerektidi takdirde sicak et suyu katabilirsiniz.
Bu yemek sulu olarak pismelidir. Yemek pisince bunlari bigimli olarak servis tabadina dizin ve servis yapin.
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