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TURSULU BEYAZ LAHANA GARNITURU

5 adet kornison tursusu
5 yaprak ¢ig lahana
Yarim demet maydanoz
1 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz

Yarim limon

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

Lahana yapraklari (st Uiste konur, cok ama ¢ok ince kiyilir. Uzerine tuz eklenir, gevseyene kadar ovulur. Elle
iyice sikilir, ¢ikan su atilir. Tursu tavla zari gibi dogranir. Sarimsak ezilir, maydanoz ince ince kiyilir. Hepsi
birlestirilir ve karigtirilir. Limon suyu ve zeytinyadi gezdirilir.
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