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TURSU TAVALI (RIZE)

Fasulye turgusu
Sogan
Sarimsak
Siviyag

Yapilisi: Soganlar yemeklik dogranip sivi yagda kavrulur. Sarimsaklar eklenir. Sudan gegirilip dogranmis fasulye
tursusu eklenip, fasulyeler yumusayincaya kadar kavrulur. Yére halki tarafindan siklikla yapilan tursu tavalisi
misir ekmegi, salatalik, ayran ya da ¢ay ile birlikte tiketilir.

Not: Bu yemek Rize&apos;de ydre halki tarafindan siklikla yapilir. Kadinlar yapiligi kolay ve kisa sirede pisen bu
yemegi; 6zellikle cay toplama sonrasinda misir ekmegi, salatalik, ayran ya da cay ile birlikte tuketirler. Uzun
yillar bu sekilde yenilen yemek glinimizde ydresel yemekler yapan pek ¢ok restoranda ve evlerde salata turi
olarak da sofraya konmaktadir.
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