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TURSU SULU AYRAN

Refika Birgdl

8 kasik Yogurt

Yarim su bardagi Pancar Tursusu Suyu
Yarim su bardagi Aci Tursu Suyu

1 cay kasigi Karbonat

Yarim su barda@ pancar tursusu suyunu, 1,5 su bardagi aci tursu suyunu, 8 ¢orba kasigi yogurdu ve yarim gay
kasig karbonati Blender[Zla ekleyip yaklasik 3 dakika caligtirin.
Bu igslem ayraninizda muhtesem kdpUkler olugmasina yardimci olacak.
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