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TURSU MIHLASI (KARADENIZ)

MALZEMELER

lahana tursusu

2 orta boy sogan
3 yumurta
tereyagi
zeytinyagi
kirmizibiber

HAZIRLANISI

Lahana tursusunu ince olarak kiyin ve fazla tuzunu gidermek igin sudan gecirin. Soganlari piyazlik dograyip
zeytinyaginda kavurun.Lahanalari ilave edip kavurmaya devam edin. Atesi kisip kapadi kapatarak 10 dakika
pisirin.Yumurtalari bir kapta ¢irpin ve pismis lahanalarin tGzerine dokin kirmizi biberli tereyagi gezdirin kapagini
kapatip 2 dakika sonra atesi kapatin.Karadeniz Bdlgesine ait bir yemektir.
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