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TURSU LIMONLA MI SIRKEYLE Ml YAPILMALI?

Sofralarimizdan eksik etmedigimiz hemen herkesin damak tadina uygun olan tursu kimilerine gére limonla,
kimilerine gore ise sirke ile kurulan denilse de halen bir netlik kazanamamigtir. Bilinen sudur ki sadece limonla
kurulan turgular vardir. Sirke ile yapilan tursular da... Sirke ile tursusu kurulan sebzelere, patlican kelek, acur,
salatalik, pancari, limon ile tursusu kurulan sebzelere; beyaz ve kirmizi lahanayi sdyleyebiliriz. Bazi sebze ve
meyvelerde ise ne sirke ne de limon suyu kullaniliyor. Tursu yapmaya en elverigli meyveler; kavun, karpuz, elma
ve UzUmdur. Tursular daha ¢ok sebzelerden yapilir. Bunlarin en baginda salatalik, patlican, domates, biber,
lahana, fasulye, pancar ve havug¢ gelmektedir.
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