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TURSU KAVURMA PILAV (KARABAG AZERBAYCAN)

https://garabagh.net

Koyun eti kiyilir, haglanip stzilir, sonra yagda kavurulur. Sodan ayrica kavurulup ete karistirilir. Erik, kayisi
Once soguk suda, sonra sicak suda yikanip etin tzerine eklenir. Sonra kestane de eklenip pigirilir. Piring ik,
tuzlu suda 3 saat bekletilir, sonra haglanip demlendirilir ve lizerine safran eklenilir.
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