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TURŞU (ISPARTA)

Her sebzenin turşusu yapılır. (Salatalık, domates, lahana, patlıcan, biber, fasulye...) Sebzeler yıkanıp ayıklanır,
kavanoz veya küplere doldurulur. Üzerine sirke ve su ilave edilerek 20 gün bekletilir. Suyun bütün kaba
yayılması ve koku vermesi için dere otu, nane sapları, defne dalı gibi otlar atılır.

© lezzetler.com tarif no:36076 • adı:Turşu (Isparta) • gönderen:Saadet • indirme tarihi:21.05.2024 - 13:32

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tursu-isparta-vt26667
http://www.tcpdf.org

