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TURP OTU SALATASI (KUSADASI AYDIN)

https://www.kusadasikulturelmiras.com/

500 gr turp otu

2 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyad
Tuz

Karabiber

Yarim limonun suyu
Haglamak igin:

2 litre sicak su

1 yemek kasigdi tuz

2 litre buzlu su

Turp otlarini saplarindan ayirin, 1-2 su yikayin. Kérpe yapraklari ayikladiktan sonra kalan saplari 3-4 santim
boyunda dograyin. )

Genis bir tencerede haglama suyunu kaynatin. Once yapraklari suya atip 1-2 dakika renkleri canli bir yesil
alincaya kadar haslayin. Haglanan yapraklari hemen buzlu suya atin.

Yapraklar sogur sogumaz stizilmesi igin stz gecge alin. Ayni islemi yapraklara da yaparken, 1-2 dakika daha
fazla haglayin. Stzilen otlari servis tabagdina alin.

Zeytinyagini, ezdiginiz sarimsaklari, limon suyunu, tuz ve karabiberi ekleyerek iyice karistirin.1 saat kadar
buzdolabinda dinlendirerek servis yapin.
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