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TURLULU SARIMSAKLI GUVEGC KOFTE

Yarim kg kiyma

6 dis sarimsak

2 dilim bayat ekmek igi
1 cay kasigi karabiber
2 cay kasi§i tuz

1 adet kabak

1 adet patlican

1 adet patates

3 adet domates

1 kahve fincani siviyag

Kiyma, ezilmis sarimsak, suda bekletildikten sonra sikilimis ekmek igi, tuz ve karabiber bitlinlesene kadar
yogrulur. Kugbasi blyukluginde koéfteler yapilir. Yaglanmis firin kabina dizilir. 190 derece firinda 25 dakika
pigirilir. Sebzeler soyulur ve arzu edilen sekilde dogranir. Kéfteler ve sebzeler bir glivece konur, Gzerine
rendelenmis domates ve yag konur. Kapag kapatilir. Orta ateste 35 dakika pisirilir.
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