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TURLU TAVA

MALZEME

2 adet patlican

2 adet patates

2 adet havucg

2 adet kabak

5 adet sivribiber

6 dis sarimsak

800 gram yogurt

Yeterince tuz ve kirmizi pul biber
Kizartmak igin; Siviyag

YAPILISI

Patlicanlarin kabuklarini tamamen soyduktan sonra kugbasi kesip tuzlu suda 15-20 dakika bekleterek acisinin
¢ikmasini saglayalim.

Patatesleri ve havuclar soyduktan sonra kabaklari da gizerek soyup hepsini birden kusbasi seklinde keselim.
Sivribiberleri de uzunlamasina ikiye béllp ¢ekirdeklerini temizledikten sonra, kugbasi seklinde keselim.

Butln bu sebzeleri, siviyagda ayri ayri tava yapalim.

Kizarttigimiz sebzeleri, sizgece ¢ikartip fazla yaglarini stizelim.

Sarimsaklari bir tutam tuz ile dévip yogdurda katalim.

Kizarttigimiz sebzeler soguyunca, yogurda ilave edip servis tabagina yayalim.

Uzerini kirmizi pul biber ile stsleyip servis yapalim.
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