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TURLU SEBZE PILAKISI

Ergun Kdknar

4 adet enginar

1 su barda@i kuru bakla

1 su bardagi tane bezelye
1 su bardag@i kuru fasulye
3 bas sogan

3 adet domates veya 1 ¢orba kasigi salca
250 gr. semizotu

1 demet dereotu

1 tath kasidi tuz

1 fincan sirke

3 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyagi

Baklayi ve kuru fasulyeyi bir giin 6nceden islatiniz. Ertesi glin haglayiniz. Enginari usuliine uygun soyup, iri
kusbasi dograyiniz. Se-mizotunu iyice yikayip kiiclk kiigUk dograyiniz. Sogani ince ince dograyiniz. Bir tencere
icinde erittiginiz yagda, pembelegene kadar kavurunuz, ince kiyilmis dereotlarini tencereye atip bir iki gevirip,
tencereyi atesten aliniz. Bir kushaneye kavurdugunuz dereotlu sodanin bir kismini yayiniz. Uzerine hagladiginiz
sebzeleri yayip, geri kalan sogan tsttine koyunuz. En Uste de enginar ve semizotunu yayiniz. Domatesin
suyunu veya sulandiriimis salgayi Ustline gezdiriniz. Tuz atip biraz su koyup, hafif atesde pigiriniz. Ikram
ederken limon suyu veya sarimsakli sirke dékin(z.
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