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TURLU

300 gr. kadar kugbasi etle dogranmis 3 sodani bir tencerede 3 kasik yagda pisirin, tuzunu koyun. Buna alaca
soyulup dogranmis 2 patlican, 300 gr. kadar fasulye, 150 gr. bamya, dogranmis 4 kabak, 4 domates, 5 yesil
biber ve 4 bardak su katin. Orta halli ateste, etler yumusayincaya kadar pisirin.
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