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Malzeme:

1/2 kg taze fasulye
1 adet patlican

1 adet kabak

1 adet patates

2 adet sivri biber
1/2 kg bezelye

1 adet blylUk sogan
1/2 kg kuzu eti

1 corba kasigi margarin
3 adet domates

Hazirlanisi:

Sebzeler ayiklanir, taze fasulye ve bezelye bir arada suya konur, diger sebzelerde baska kapta su i¢ine konur.
Diger taraftan ince kiyiimis sogan 1w ¢orba kasigi margarinde pembelesene kadar kavrulur buna kuzu eti ilave
edilerek 5 dakika daha karistirilir, kabuklari soyulup dogranmis domates ve sizlimis fasulye ve bezelyeler de
ilave edilerek buhari ¢iktiktan sonra kisik ateste 15 dakika pisirilir, daha sonra diger sebzelerde stzllerek
tencereye konur tuz ilave edildikten sonra kisik ateste 10 dakika daha pisirilir ve ates sdndurtldikten sonra 15
dakika daha kapagi kapali olarak demlenmeye birakilir.
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