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TURLU

250 gr. kugbas! koyun eti

2 orta boy sogan

1 yemek kesigi domates salgasi

2 adet pirasa

2 orta boy kereviz

2 orta boy havug

2 orta boy patates

2 yemek kasigi margarin ya da tereyagi
tuz

Bir celik tencereye yikanmisg et, 1 adet kiyilmig sodan ve 1 kasik yad koyup atese oturtun. Kisik ateste suyunu
cekene kadar pigirin. Sebzelerin kabuklarini ayiklayi. Yikadiktan sonra havuglari, pirasalari, patatesi ve kerevizi
yanm parmak uzunlugunda dograyin. Etlere 6nce 1 kagik salga katip karigtirin. Uzerine sirayla havug, pirasa,
kereviz ve patatesleri yerlegtirin. Ince yarim halkalar halinde dogranmis sogani serpisitirin. 1 kasik yag, 1 bardak
sicak su ve yeterince tuz koyup kapagini értin ve kisik ateste 30-40 dakika pisirin. TUrliyG uygun bir tabaga
ters gevirerek

bosaltin. Ortasinda etler, cevresinde sebzeler oldugdu servis yapin.
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