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TURLU

Malzemeler

Yarim kg. dana eti

2 adet patates

2 adet havucg

1 adet sogan

1 cay bardagi bezelye
3 adet sivribiber
Yarim ¢ay bardagdi siviyag
1,5 su bardagi su
Karabiber

Tuz

Hazirlanisi

Once etleri iri kugbagi dograyin. Bir tencerenin igerisinde yag kizdirip ince kiyilmig soganlar tencereye koyup bir
iki kere cevirin. Sonra eti ve kiglk dogranmis havuglar atin. 1-2 dakika kavurun. Uzerine 1,5 bardak suyu
ekleyip orta harli ateste etler ve havuclar yumusayana kadar pisirin (gerekirse su ilave edebilirsiniz). Daha sonra
patatesleri kare seklinde dograyip, et pisince dogranmis sivribiberi ve bezelyeyi patateslerle birlikte tencereye
atm. Patatesler yumusayincaya kadar hafif ateste pisirip atesten aldiktan sonra servis yapabilirsiniz.
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