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350 gram kuzu kusbagi et

2 adet kuru sogan

1 adet patlican

1 adet patates

1 adet kabak

150 gram taze fasulye

3 adet olgun domates

2 adet biber

1 adet kii¢cik kirmizi biber

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kasi§i domates salgasi
1 cay bardagi zeytinyad
Tuz

Karabiber

Yarim limon suyu

Zeytinyagini tenceremize koyup kusbasi dogradigimiz etlerimizi geviriyoruz. 5 Dakika cevirdigimiz etlerimize 2
bardak sicak su ekleyip 15 dakika daha pisiriyoruz. Suyu az kalan ete dogradigimiz fasulyeyi ilave edip 10
dakika daha pisiriyoruz. Kusbagi dogradigimiz sogani ve tzerine diger malzemeleri yerlestirip, su koymadan 5
dakika agzini kapatip solmasini bekliyoruz. Salgalari, yarim limon suyunu ve 1 bardak suyu ekleyip sebzeler az
diri kalacak kivamda pigiriyoruz. Yemegimiz 20 dakika dinlendiginde kivamina gelecektir.
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