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TURLU

3 adet orta boy patates
1 adet patlican

1 su bardag taze fasulye
2 orta boy sogan

1 kabak

1 havug

4 orta domates

2 tane sivri biber

3 dig sarimsak

1 yemek kagigi salca
Siviyag

Sicak su

Tuz

Karabiber

Tarlii tarifi sulu yemek tarifleri arasinda en bereketlisi ve kolayi. Oncelikle yagda soganlari kavurun. Ardindan
sarimsaklari ekleyin. Bir tur karistirdiktan sonra salgasini ilave edin ve karistirin.

Sivri biberleri, kabagi, taze fasulyeleri, 2 domatesi, kiip dogranmig patatesleri, sonra kiigiik dogranmig
patlicanlari, havucu ve en Uste geri kalan domatesleri ve sarimsaklari ilave edin. Sebzelerin biraz tizerini
gececek kadar sicak su ekleyin.

En son tuzunu da ilave ettikten sonra kisik ateste pisirin. TUrli aksam yemegdi menusuine hazir.
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