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GUVECTE TURLU

300 gram kuzu kugbasgi
150 gram brokoli

3 adet domates

3 adet sivri biber

1 havug

1 kabak

3 adet patates

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 sogan

1 ¢corba kasigi biber salgasi
3 dig sarimsak

Tuz, karabiber, maydanoz, defneyaprag!

Derin bir gliveg tenceresinin altina etleri dizin. Uzerine tuzu, karabiberi ve defneyapragini ilave edin. Sogani iri
parcalar halinde dograyip yaklasik 10 dakika kadar pigirin. Daha sonra sebzelerle birlikte tenceredeki etlerin
Uzerine ekleyin. Cok az su ilave edin. Tereyagi pargalarini da Gzerine ekleyip kapagini kapatin. Kisik ateste
kendi buharinda pismesini saglayin.

Not: istenirse 200 derecede 1 saat kadar kapag kapali olarak pisirip servis yaparken domates ve biberlerle
sUsleyip ikram edin.

Fotograf "oya tung" tarafindan génderildi. 02.11.2015
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