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TURLU GUVEC

250 gr kugbas! et

2 adet orta boy patlican
1 adet orta boy kabak
2 adet orta boy patates
1 avug bamya

1 avug fasulye

3 adet domates

1 adet kuru sogan

2 adet sivribiber

4-5 dis sanmsak

1,5 corba kasig margarin
Tuz

Sebzeleri 6zelliklerine gore ayiklayip yikayalim ve kugbagi seklinde dograyalim.

Bir tencereye, margarin koyup eritelim. Uzerine ince kiydigimiz kuru sodanlari ilave edip, pembelegtirelim.
Soganlar pembelesince, etleri katip biraz daha kavuralim.

Butln sebzeleri tencereye ilave edip iyice karnstirdiktan sonra, yeterince suyunu ve baharatini katarak biyUk bir
glvece dolduralim.

Guvecin agzini yagh kagit ile kapadiktan sonra, dnceden isittigimiz firnda pigirelim.
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