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MALZEMELER

250 gr. kuzu kugbasi

1 orta boy patates

200 gr. taze fasulye
100gr. bamya

1 orta boy patlican

4 sivri biber

2 orta boy kabak

2 blylk domates

2 orta boy sogan

1 tath kasidi tuz

Y2 tath kasig karabiber
4 corba kasigi tereyagi

YAPILISI

TURLU GUVEC

Once finninizi orta hararette 1sitin.On hazirlik olarak soganlarin dis kabuklarini soyup ortadan ikiye
ayirin.Fasulyelerin kilgiklarini ayiklayip ikiye bdlerek kesin.Bamyalarin baslarini killah bi¢iminde kesin.1 ¢orba
kasiJ! sirke koyacaginiz suda 2 dakika haslayip stizin.Kabaklari kaziyip dnce enlemesine sonra da
boylamasina kesin.Cekirdekli kisimlarini bicakla alip atin.Patlicanlar soyup onlari da kabak gibi hazirlayin.Sivri
biberlerin sap ve ¢ekirdeklerini temizleyin.Patatesi soyup parmak biciminde dograyin.Yikayip
sUiziin.Domatesleri,kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢ikarttiktan sonra iri zar bigiminde dograyin. Borcam’in en
altina etleri,onun Uzerine de sirasiyla patates,fasulye,bamya patlican,biber,kabak,sogan ve domatesi
koyun.Sebzelerin Uzerine tuz ve biberini serpin.Eritiimis halde yadi da Uzerinde gezdirip kabin adzini kapayarak
firnda 40 dakika pisirin.Kabi firndan alip tirlG glveci sicak olarak servis yapin.
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