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TURLU BUGULAMA

2 adet kuru sogan
15-20 adet taze fasulye
2 adet patlican

2 adet kabak

1 adet patates

4 adet iri domates

2 adet sivri biber

1 cay bardagi siviyag

1 tath kasidi tuz

Sebzeler soyulur ve dilimlenir. Sogan yarim daire seklinde dogranir. Tencerenin dibine sogan konur. Uzerine
siraslyla sivri biber, fasulye, patates, patlican, kabak, rende domates konur. Tuz serpilir, yag gezdirilir.
Tencerenin kapagi kapatilir. 5 dakika orta ateste pistikten sonra ates kisilir ve 45 dakika pisirilir. Karigtirilir ve
servise getirilir. Bu yemegin 6zelligi su konmamasidir. Domatesin icerdigi su yeterlidir.
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