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TURKLER VE TATLI

ibni Batuta Seyahatnamesi

Tarkler ekmek ve buna benzer kati yiyecekler yemezler. Davki denilen Anili'ye benzer bir daridan yapilan
yemegi pisirirler. Once suyu atesin Uzerine koyarlar, kaynayinca davkidan bir parca icine atarlar, evde et varsa
onu lime lime edip tencereye koyarlar ve birlikte pisirirler. Yemek olunca herkesin hissesini bir tabaga koyup
verirler ve tabaklardaki yemek Uizerine yogurt dokp igerler. TUrkler iyi karakterli, kuvvet ve siddet sahibi
insanlardir. Bazi vakitlerde ise borani/burhani denilen yemegi yerler. Bu yemek kigik kigik kesilmis hamur
parcalari olup, ortalarindan birer delik acilarak bunlar tencereye oturtulur, pisirildikten sonra Gzerine yogurt
dokalip igilir. Ayrica bir gesit giralari vardir ki, s6z0 edilen davki tanelerinden gekilmektedir. Tatl seyler yemek
onlarin katinda ayip karsilanir. Ramazanda bir giin Sultan Ozbeg'in huzurunda bulunuyordum. Gogunlukla
yenmekte olan koyun eti ile risteleriste denilen sa'riyeye benzer bir seyden yapilmig ve pistikten sonra sutle
icilen bir yemek hazirlanip getirildi. O gece ben de arkadaslarimin yaptiklari tathdan bir tabak almig ve getirip
Sultana sunmustum. Sultan sadece bir kere parmagi ile dokunup tatmakla yetindi, bir daha da elini sirmedi.
TalGgtimur, bir tarihte sultanin ve ¢ocuklarinin kirki bulan kapikullarindan birine "Su tatlyi ye, yoksa cimlenizi
yok ederim" dedigi halde bu adamin "Beni dldirsen de yemem" cevabini verdigini bana anlatmisti.
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