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TURKLER VE TATLI

Tatli her dilde, son derece olumlu anlamlar tasir, haz ve mutluluk ¢cagrisimi yapar, sevgiyle ve mutlulukla
Ozdeslestirilir. Tathlarin ana malzemesi hep sekerdir.

Tarihte hangi mutfak kultrine bakilirsa bakilsin, hepsinde Anadolu tatliciiginin tarihinde bir ddnim noktasi
olarak yer alir.

Bu topraklarin en eski sakinleri, Bati uygarliginda tathicihgin éncileri olarak anilirlar.

Orta Asya Turklerinin bugln var olan mutfak aligkinliklarina bakildiginda tatl isiyle ilgili ipucuna pek rastlanmaz.
Anlagildigina gbre, atalarimiz da Cinliler gibi tatli fikrine yabanciydi.

Anadolu&apos;ya gbécle birlikte gelen, bu topraklarin kokli bir gelenedi olan tatlicihgin cabucak benimsendidi ve
bu kiltirel mirasa sahip ¢ikildigini goruriz.

Osmanli déneminde Trkler, Orta Dogu&apos;nun kokli tath kiltlrd ile Avrupa ortalarina kadar uzanan
bélgedeki halklarin tatlicilik kiltirini adeta kaynastirma goérevini Gstlenmis gibidir.

Tarkler sayesinde, bugtin sayisiz devletin farkl mutfak gelenekleri bir potada erimis, Dogu&apos;nun ve

Bati&apos;nin ¢esitli tathlar imparatorlugun merkezinde yeniden ve ¢ok daha incelmis bir bigimde ortaya
cikmistir.
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